
育新國小附設幼兒園 107年 12月餐點表 

日期 上午點心 下午點心           中午午餐 附餐 

12/03 

(一) 
滑蛋雞絲麵 煎蘿蔔糕 

青菜豆腐湯 

香 Q白飯、蜜汁雞腿、三色蛋、季節蔬菜、榨菜肉絲湯 水果 

12/04 

(二) 
麵線糊 火腿吐司 

魚丸湯 

香 Q白飯、豆干滷肉、芹香貢丸片、季節青菜、鮮菇豆腐

湯 

水果 

12/05 

(三) 
清粥小菜 紅豆蓮子湯 什錦炒麵、杏鮑菇炒肉片、水晶餃湯 水果 

12/06 

(四) 

海鮮烏龍麵 銀絲卷 

豆漿 

香 Q白飯、酢醬肉絲、玉米滑蛋、季節蔬菜、蘿蔔貢丸湯. 水果 

12/07 

(五) 
什錦米粉湯 蛋糕 

保久乳 

咖哩燴飯、炒小蘿蔓、海芽味噌湯 水果 

12/10 

(一) 

酸辣湯餃 燒賣 

貢丸湯 

燕麥飯、花生肉燥、三色蛋、季節蔬菜、冬瓜素羊肉湯 水果 

12/11 

(二) 
韭香米苔苜 花生吐司 

豆漿 

地瓜白飯、黑胡椒豬排、炸花枝丸、季節蔬菜、南瓜排骨

湯 

水果 

12/12 

(三) 
什錦意麵 滷味 

海芽湯 

酢醬麵、綠花椰菜、蕃茄蛋花湯 水果 

12/13 

(四) 
芋頭粥 花生豆花 香 Q白飯、茄汁魚片、三菇炒肉絲、季節時疏、結頭菜黑

輪湯 

水果 

12/14 

(五) 
肉絲麵 麵包 

保久乳 

肉羹飯、甜椒炒肉片、竹筍貢丸湯 水果 

12/17 

(一) 
麵線糊 綠豆薏仁 香 Q白飯、紅燒獅子頭、海鮮蒸蛋、季節時蔬、水晶餃湯 水果 

12/18 

(二) 
皮蛋瘦肉粥 鮮肉包 

紫菜湯 

義大利麵、培根高麗菜、玉米穗湯 水果 

12/19 

(三) 
餛飩湯 花生吐司 

豆漿 

香 Q白飯、糖醋魚、蔥花蛋、季節蔬菜、金針菇肉絲湯 水果 

12/20 

(四) 
鍋燒意麵 關東煮 糙米飯、五香肉燥、玉米粒燴肉羹、季節蔬菜、刺瓜肉羹

湯 

水果 

12/21 

(五) 
芋頭米粉湯 奶皇包 

豆漿 

香 Q白飯、韭菜肉燥、爆炒貢丸片、季節時蔬、玉米穗湯 水果 

12/22 

(六) 
酸辣湯餃 蛋糕 

保久乳 

鮪魚蛋炒飯、蠔油雙菇、山藥排骨湯 水果 

12/24 

(一) 
滑蛋雞絲麵 煎蘿蔔糕 

海芽魚脯湯 

香 Q白飯、香菇肉燥、番茄炒蛋、季節蔬菜、紫菜蛋花湯 水果 

12/25 

(二) 
什錦冬粉湯 草莓吐司 

桂圓紅棗茶 

咖哩燴飯、季節蔬菜、刺瓜排骨湯 水果 

12/26 

(三) 
榨菜肉絲麵 紅豆湯圓 香 Q白飯、三杯雞丁、螞蟻上樹、季節蔬菜、結頭菜排骨

湯 

水果 

12/27 

(四) 
清粥小菜 鮮肉包 

青菜豆腐湯 

地瓜白飯、蔥爆豬柳、火腿蒸蛋、季節蔬菜、蕃茄蛋花湯 水果 

12/28 

(五) 
海鮮意麵 麵包 

保久乳 

鳳梨蛋炒飯、甜椒炒肉片、芋頭排骨湯. 水果 

 


